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MYHULUITAJIBHOE BIOJPKETHOE OBLLIEOBPA3OBATEJIBHOE YUPEXIEHUE
«AJITAVICKAS CPEJHSS OBLIIEOBPA3OBATEJIbHAS IIIKOJIA Ne2»
VMEHU ITIOYETHOTI'O TPAXJIAHUHA AJITAMCKOI'O KPAS M.A.IPKUHA
(MBOY "Aunraiickas COLL Ne2)

Henensi: nepas

IleHLZ NMOHEACJIbHUK

Ne Muwesble BewecTsa (r) ay,
MNpuem nuwmn Hanmenosanue Macca nopuuii LeHa | |
npoAaykrta TexHonor.
W y (kkan)
KapTbl b
3asTpak 1,4 Knaccbl -1 cmeHa
Canat us
6enokovyaHHOM 70 3,17 3 0,99 3,55 6,31 61,18
Kanycrbl
Yaii c caxapom 180 1,38 48 0,18 0 12,60 25,20
X -
3aBTpaK neb piaro 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NWeHNYHbIN
(1,4 xnaccbl)
MaKapoHbil
3anevyeHHble C 180 17,45 21 9,63 10,14 41,36 280,69
CblpoOM
AnenbcuH 250 37,25 60 2,25 0,5 20,25 107,5
Kekc 45 8,33 33 5,26 9,65 52,38 317,14
WUroro: 765 70,30 20,76 31,39 147,52 927,71
06ep, 2,3 Knaccbl — 2 cMeHa
Canat us
obep, (2,3 6enokovyaHHOM 70 3,17 3 0,99 3,55 6,31 61,18
K/1acCbl, COTPYAHUKKM) | KanycTbl
BopL ¢ KanycToi 200 6,98 28 1,45 3,93 100,20 82,00




MaKapoHbl
3aneyeHHble C 180 17,45 21 9,63 10,14 41,36 280,69
CblIpOM
Yait c caxapom 180 1,38 48 0,18 12,60 25,20
AnenbcuH 250 37,25 60 2,25 0,5 20,25 107,5
Xneb p>+<aH(3— 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NWEeHWYHbIN
WUroro: 920 68,95 16,95 25,67 195,34 692,57
MYHUIUITAJIBHOE BIOJIDKETHOE OBILIEOBPA30OBATEJIBHOE YUPEXIEHUE
«AJITAVICKAS CPEJIHSS OBILIEOBPABOBATEJIBHA ST LIIKOJIA N2y
UMEHMU IIOYETHOI'O TPAXXJAHUHA AJITAMCKOI'O KPAS U.A SIPKUHA
(MBOY "Anraiickas COILL Ne2)
Henens: nepBas JeHb: BTOPHUK
Ne
TexHONO. Muwesble BewecT | Ba (r)
HanmeHoBaHue -
MNpuem nuwmn Macca nopuwuii LeHa KapTbl 3 (kkan)
npoaykra
b | LK y
3aBTpaK 1,4 Knaccbl -1 cmeHa
BuHerper 70 5,56 12 0,956 4,328 5,903 66,36
BapeHuKkn 180 41,65 61 4,00 5,00 32,00 189,00
Xneb p)KaH(B- 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
3aBTpaK NWeHNYHbIN
(1,4 knaccpi) bynouka 100 8,73 55 7,27 12,51 53,91 357,5
AOMaLUHAA
Komnot n3
cmecu 180 4,49 11 0,036 0 22,28 84,78

cyxodpyKTOB




Utoro 570 63,16 14,712 29,388 128,713 833,64
06ep, 2,3 Knaccbl — 2 cMeHa
BuHerper 70 5,56 12 0,956 4,328 5,903 66,36
BapeHuku 180 41,65 61 4,00 5,00 32,00 189,00
Cync
6 MaKapornBI 200 7,10 4 2,38 2,26 12,56 80,10
oben n3genvmamm m
(2,3 knaccel, MSCOM NTULLbI
coTpyAHMKY) KomnoTt u3
cmecu 180 4,49 11 0,036 0 22,28 84,78
cyxoppyKTOB
Xneo paro- 70 4,77 6 4,28 13,2 25,57 238,00
MeHNYHbIN
Utoro 700 63,56 11,652 24,788 98,313 658,24
MVYHUILUITAJIBHOE BIOJDKETHOE OBIIEOBPA3OBATEJIbBHOE YUPEXX/IEHUE
«AJITAVICKAS CPEJHSIS OBILIEOBPA3OBATEJIBHA S IIIKOJIA Ne2y
UMEHMU ITOYETHOI'O TPAXKJAHUHA AJITAMCKOI'O KPA S U.A SIPKUHA
(MBOY "Aunratickas COL Ne2+RC:R[23]C[8]
Henens: nepsas Hdensb: cpena
Ne Muwesble Bewect Ba (r)
HanmeHoBaHue -
Npuem nuwmn Macca nopuwuii LeHa 3 (kkan)
NpoAyKTa TexHonor.
b K Yy
KapTbl
3aBTpaK 1,4 knaccbl -1 cmeHa
3aBTpax Canart u3 ceexbi 60 0,58 18 0,86 3,65 5,02 56,34
(1,4 xnaccbl)
Puc oTBapHoii 150 8,96 46 3,65 5,37 36,68 209,7




KypuHasa roneHb

100 27,16 22 32,00 12,00 3,00 243,00
)apeHas
Coyc cmeTarHbI 30 1,45 52 0,381 2,115 1,656 26,79
C TOMAaTOM
Kucenb
MN1010B0- 180 4,92 37 1,22 0 26,12 109,37
ArOAHbIN
KopmK 60 16,00 31 3,59 6,57 35 66 216
Xne6 paro- 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
nweHWU4YHbIn
WUroro 620 61,79 44,151 37,255 122,756 997,2

06ep, 2,3 Knaccbl — 2 cMeHa
Canar 13 caeksib 60 0,58 18 0,36 3,65 5,02 56,34
Puc otBapHoi 150 8,96 46 3,65 5,37 36,68 209,7
RypuHas ronetb 100 27,16 22 32,00 12,00 3,00 243,00
JapeHas
Coyc emeTanHbIn 30 1,45 52 0,381 2,115 1,656 26,79
C TOMAaTOM
obep, (2,3 | Lm u3 ceexeit

KNaccbl, COTPYAHUKHK) KanycTb 200 5,12 17 1,40 3,91 6,79 67,80
Kucenb
n10080- 180 4,92 37 1,22 0 26,12 109,37
ArOAHbLIN
KopsuK 60 16,00 31 359 6,57 35 66 216
Xneb p)KaH(B- 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
nweHU4YHbIn
WUroro: 820 66,91 45,551 41,165 129,546 1065

MYHULIUITAJIBHOE BIO/IDKETHOE OBIIEOBPA3OBATEJIBHOE YUYPEXIEHUE

«AJITAVICKAS CPEJIHSS OBLIIEOBPA3BOBATEJIBHA S ILIKOJIA Ne2y
MMEHU IIOYETHOT'O TPAXIAHUHA AJITAICKOI'O KPAS U.A. IPKUHA




(MBOY "Anratickas COLL Ne2)

Hepeas: nepsas

JeHb: yeTBepr

Ne Muwesble Bewect Ba (r)

HaumeHoBaHue "

Npuem nuwmn Macca nopuuii LeHa 3U (kkan)

npPoAyKTa TexHonor.
b K Yy
KapTbl
3aBTpaK 1,4 kKnaccbl -1 cmeHa
Canat "3umHun" 60 6,33 51 0,745 4,273 2,096 49,303
Kawa
paccbinyartas 150 6,39 23 7,46 5,61 35,84 230,45
(rpeyHeBan)
TedTenu 100 31,71 19,00 12,00 18,00 8,80 245,00
3aBTpaK Coyc cmeranHbin 30 1,45 52 0,38 2,115 1,650 26,79

(1,4 knaccbl) C TOMaTOM
Xneb pmaH?— 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NWeHUYHbIN
Yait c caxapom 180 1,38 48 0,18 0 12,60 25,20
Rucnomonoyrbie 115 32,66 14 3,38 3,02 13,31 89,70
HanuTku Norypt
WUtoro 675 82,64 26,596 40,568 88,916 802,443

06ep, 2,3 Knaccbl — 2 cMeHa
Canat "3numHuin" 60 6,33 51 0,745 4,273 2,096 49,303
Kawa
paccbinyartas 150 6,39 23 7,46 5,61 35,84 230,45
obep, (2,3
(rpeyHeBas)
KNaccbl, COTPYAHUKM)

TedpTenn 100 31,71 19,00 12,00 18,00 8,80 245,00
Coyc cmeranHbin 30 1,45 52 0,381 2,115 1,650 26,79
C TOMaToM




PacconbHuk
Nerurrpaackay, 200 10,04 2 1,68 4,09 13,27 96,60
C MACOM U CO
cMmeTaHom
Yalii c caxapom 180 1,38 48 0,18 12,60 25,20
A6noko 150 19,35 60 0,60 0,6 14,70 70,5
Xneb praro- 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NLWEeHUYHbIN
WUtoro: 910 79,37 25,496 42,238 103,576 879,843
MYHUIUITAJIBHOE BIO/PKETHOE OBIIIEOBPA30OBATEJIbBHOE YUPEXJ/IEHUE
«AJITAVICKAS CPEJIHS OBILIEOBPABOBATEJIBHA S LIIKOJIA N2y
MMEHU ITOYETHOI'O I'PAXXJIAHMHA AJITAMICKOI'O KPAS U.A SIPKMHA
(MBOY "Anratickas COLL Ne2)
Henensi: nepas Jenb: nATHM LA
Ne Muwesble Bewect Ba (r)
HanmeHoBaHue -
Npuem nuwmn npoayKTa Macca nopuuii LeHa TeXHONO. " y 3 (kkan)
KapTbl b
3aBTpaK 1,4 Knaccbl -1 cmeHa
CanaTt us
MOpKOBM ¢ 60 4,50 8 0,73 4,52 3,89 57,49
pacTUTeNbHbIM
3aBTpak Mac/siom
(1,4 knaccbi) XNE6 PRAHO-

N 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NWeHUYHbIN
Cok 180 9,00 29 0,90 0 18,80 76,32
A6noko 150 19,35 60 0,60 0,6 14,70 70,5




Kekc 45 8,33 33 5,26 9,65 52,38 317,14
Mliope 150 4,41 39 3,06 4,80 20,45 137,25
KapTodenbHoe
Kypuua TyweHas
B CMEeTaHHo- 90 22,54 54 13,77 14,88 5,31 232,12
TOMaTHOM coyce
UTtoro 715 70,85 26,77 42 130,15 1026,82
06ep, 2,3 Knaccbl — 2 cMeHa
Canat us
MOPKOBMU C 60 4,50 8 0,73 4,52 3,89 57,49
pacTUTENbHbIM
Mac/aom
Bopuwy, c kKanycTomn 200 6,98 28 1,45 3,93 100,20 82,00
obep, (2,3 | Miope

Knaccol, cOTPYAHMKN) | KapTodenbHoe 150 4,41 39 3,06 4,80 20,45 137,25
Kypuua TyweHas
B CMEeTaHHO- a0 22,54 54 13,77 14,88 5,31 232,12
TOMaTHOM coyce
Xneb pmaH?— 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NWweHNYHbIN
A6noko 150 19,35 60 0,60 0,6 14,70 70,5
Kekc 45 8,33 33 5,26 9,65 52,38 317,14
Cok 180 9,00 29 0,90 0 18,80 76,32
Utoro 915 77,83 28,22 45,93 230,35 1108,82

MYHULUITAJIBHOE BIO/IDKETHOE OBILIEOBPA3OBATEJIBHOE YUYPEXIEHUE
«AJITAMCKAS CPEJIHSIS OBLLIEOBPA3OBATEJIBHAS LIKOJIA N2y
MMEHMU ITOYETHOI'O I'PAXJIAHMHA AJITAVICKOI'O KPAS YI.A SIPKUHA

(MBOY "Aunraiickas COLL Ne2)




Henensi: BTopas

Hel—lb: NMOHEACJIbHUK

Ne Muwesble BewecTsa (r) ay,
MNpuem nuwmn Haumenosanue Macca nopuuii LeHa | |
npoAyKTa Texxonor. ® y (kKan)
KapTbl b
3aBTpaK 1,4 Knaccbl -1 cmeHa
Canat us
6enoKoYaHHOM 70 3,17 3 0,99 3,55 6,31 61,18
KanycTbl
MaKapoHbl
3aneyeHHsble ¢ 180 17,45 21 9,63 10,14 41,36 280,69
3aBTpaK cbipom
(1,4 knaccei) Yaii ¢ caxapom 180 1,38 48 0,18 0 12,60 25,20
Xneb piaro- 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NWweHUYHbIN
Kopunk 60 16,00 31 3,59 6,57 35,66 216
Abnoko 150 19,35 60 0,60 0,6 14,70 70,5
WUroro: 680 60,07 17,44 28,41 125,25 789,57
06ep, 2,3 Knaccbl — 2 cMeHa

Canat us
6eIoKoYaHHOM 70 3,17 3 0,99 3,55 6,31 61,18
KanycTbl
PacconbHuk

oben 2,3 f‘:;‘l:;faﬂcc:””' 200 10,04 2 1,68 4,09 13,27 96,60

KNaccbl, COTPYAHUKHK) CMETaHOI

MaKapoHbl
3aneyeHHble ¢ 180 17,45 21 9,63 10,14 41,36 280,69
CblpOMm
Yalii c caxapom 180 1,38 48 0,18 0 12,60 25,20
KopKuk 60 16,00 31 3,59 6,57 35,66 216




A6noko 150 19,35 60 0,60 0,6 14,70 70,5
Xneb piario- 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NWeHUYHbIN
Utoro: 880 70,12 19,12 32,5 138,52 886,17
MVYHUIUITAJIBHOE BHO/P)KETHOE OBIIIEOBPA30OBATEJIBHOE YUPEXJIEHUE
«AJITAVICKAS CPEJHSIS OBILIEOBPA3OBATEJIBHA S LIIKOJIA Ne2y
MMEHU ITOYETHOI'O I'PAXXJIAHMHA AJITAVICKOT'O KPAS U.A . IPKUHA
(MBOY "Anratickas COLL Ne2)
Hepnens: Bropast JeHb: BTOpHUK
Ne
TexHonor. Muwesble Bewect | Ba (r)
Npuem nuwmn Hanmenosahue Macca nopuuii LeHa KapTbl 3U (kkan)
npoayKra
5 | Ky
3aBTpak 1,4 kKnaccbl -1 cmeHa
Canat "3umHUN" 60 6,33 51 0,745 4,273 2,096 49,303
Mnos n3 nTnubl 180 27,11 5 24,36 20,40 42,83 452,40
KomnoTt n3
cmecu 180 4,49 11 0,036 0 22,28 84,78
3aBTpaK cyxodpyKTOB
1,4 Knaccbl _
( ) Xneb pxaro 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NWEeHUYHbIN
bynotika 100 8,73 55 7,27 12,51 53,91 357,5
AOMaLlHAA
WUtoro 560 49,39 34,861 44,733 135,736 1079,983
06egp, 2,3 Knaccbl — 2 CMeHa
Canat "3umHUN" 70 7,08 51 0,869 4,98 2,44 57,52




Mnos n3 nTnubl 180 27,11 5 24,36 20,40 42,83 452,40
Bopu ¢ KanycToit 200 6,98 28 1,45 3,93 100,20 82,00
obes, Komnot 13

(2,3 knaccel, cmecw 180 4,49 11 0,036 0 22,28 84,78
COTPYAHUKM) cyxodpyKTOB

Xneb p>+<aH(3— 70 4,77 6 4,28 13,2 25,57 238,00

NWeHNYHbIN

Utoro 700 50,43 30,995 42,51 193,32 914,7

MYHUIUITAJIBHOE BIOJIPDKETHOE OBILIEOBPA30OBATEJIBHOE YUPEXIEHUE
«AJITAVICKAS CPEJHAS OBILIEOBPA3OBATEJIBHA S LHIKOJIA Ne2»
MMEHMU ITOYETHOI'O IT'PAXXJTAHMUHA AJITAVICKOI'O KPAS U.A SIPKUHA
(MBOY "Anratickas COLL Ne2)
Heneusi: BTOpas Jenb: cpena
Ne
MNpuem nuwm Hanmenosanue Macca nopuui LleHa ° qruesue ey 2l 3L (kkan)
npoayKTa TexHonor. 6 v y
KapTbl
3aBTpaK 1,4 Knaccbl -1 cmeHa

BuHerper 70 5,56 12 0,956 4,328 5,903 66,36

MNenbmeHn 180 52,27 24 18,00 28,00 45,00 446,40

Yait c caxapom 180 1,38 48 0,18 0 12,60 25,20

3aBTpak MaHHUK co

(1,4 knaccb1) CryLeHbIM 100 18,56 62 8,58 16,44 48,14 290,60

MOJIOKOM

Xneb p)KaH(B- 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00

NWeHNYHbIN

Urtoro 570 80,49 30,166 56,318 126,263 964,56

06ep, 2,3 Knaccbl — 2 cMeHa




BuHerper 70 5,56 12 0,956 4,328 5,903 66,36
Menbmenun 180 52,27 24 18,00 28,00 45,00 446,40
Ln m3 caexen 200 5,12 17 1,40 3,91 6,79 67,80
KanycTbl
oben, (2,3 | Yaii c caxapom 180 1,38 48 0,18 0 12,60 25,20
KNaccbl, COTPYAHUKHK) MaHHIK Co
CryLeHblim 100 18,56 62 8,58 16,44 48,14 290,60
MOJZTIOKOM
Xneb praro- 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NweHUYHbIN
WUtoro: 770 85,61 31,566 60,228 133,053 1032,36
MYHUIUITAJIBHOE BIO/PKETHOE OBIIIEOBPA3OBATEJIbBHOE YUPEXJ/IEHUE
«AJITAVICKAS CPEJIHAA OBIIEOBPA3OBATEJIBHAS IIIKOJIA Ne2»
MUMEHU ITOYETHOI'O I'PAXXJIAHMHA AJITAMCKOI'O KPAS U.A.SIPKMHA
(MBOY "Aunraiickas COLI Ne2)
Henens: BTopast [eHb: yeTBepr
Ne
Npuem nuwmn Hanmenosahue Macca nopuuii LeHa ° e peviery ea [ 3 (kkan)
npoayKTa TexHonor. 6 v y
KapTbl
3aBTpaK 1,4 knaccbl -1 cmeHa
CanaTt us
MOpKOBM € 60 4,50 8 0,73 4,52 3,89 57,49
pacTUTENbHbIM
3aBTpaK Macsom
1,4 Knaccbl _
( ) Xneb pwaro 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NWeHUYHbIN
Kawa
paccbinyartas 150 6,39 23 7,46 5,61 35,84 230,45
(rpeyHeBan)




Kypuua TyweHasn
B CMEeTaHHO-
TOMaTHOM coyce

90

22,54

54

13,77

14,88

5,31

232,12

Komnot n3
cmecum
CYXOppyKTOB

180

4,49

11

0,036

22,28

84,78

KncnomonouHble
HanuTku Morypt

115

32,66

14

3,38

3,02

13,31

89,70

Utoro

635

73,31

27,826

35,58

95,25

830,54

obep, (2,3
KNaccbl, COTPYAHUKM)

06ep, 2,3 Knaccbl — 2 cMeHa

CanaTtus
MOPKOBM C
pPacTUTENbHbIM
Mmacsom

60

4,50

0,73

4,52

3,89

57,49

Kawa
paccbinyaras
(rpeuHeBan)

150

6,39

23

7,46

5,61

35,84

230,45

Kypuua TyweHas
B CMeTaHHo-
TOMaTHOM coyce

90

22,54

54

13,77

14,88

5,31

232,12

Cync
MaKapOHHbIMMU
N34EeNNAMM U
MACOM NTULLbI

200

7,10

2,38

2,26

12,56

80,10

KomnoT n3
cmecu
cyxodpyKTOB

180

4,49

11

0,036

22,28

84,78

KncnomonoyHeole
HanuTku Morypt

115

32,66

14

3,38

3,02

13,31

89,70

Xneb p>aHo-
MweHUYHbIN

40

2,72

2,45

7,55

14,62

136,00




WUtoro: | 835 80,40 30,206 37,84 107,81 910,64
MYHUIUITIAJIBHOE BHO/I2)KETHOE OBIIIEOBPA30OBATEJIBHOE YUPEXJIEHUE
«AJITAUCKAS CPEJIHS OBILEOBPABOBATEJILHA S LIIKOJIA N2y
UMEHMU IIOYETHOI'O TPAXKJAHUHA AJITAMCKOI'O KPAS U.A SIPKUHA
(MBOY "Aunraiickas COLL Ne2)
Hepeasi: BTOpas JleHb: naTHUIIA
No Muwesble Bewect Ba (r)
HaumeHoBaHue -
Npuem nuwmn npoayKTa Macca nopuuii LeHa TexHONOr. " v 3 (kkan)
KapTbl b
3aBTpaK 1,4 Knaccbl -1 cmeHa
Canat 13 cBeK/bl 60 0,58 18 0,86 3,65 5,02 56,34
Miope 150 4,41 39 3,06 4,80 20,45 137,25
KapTodenbHoe
CocuckKa 108 19,17 27 39,84 41,28 2,40 504,96
3asTpak Xneb prkaHo-
(1,4 knaccbi) /IE0 PKaAHO 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NWweHUYHbIN
Coyc cmeranHbin 30 1,45 52 0,381 2,115 1,656 26,79
C TOMaToOM
Yait c caxapom 180 1,38 48 0,18 12,6 25,2
AnenbcuH 250 37,25 60 2,25 0,5 20,25 107,5
Utoro 818 66,96 49,021 59,895 76,996 994,04
06ep, 2,3 Knaccbl — 2 cMeHa
obep, (2,3 Canat 13 cBeK/bl 60 0,58 18 0,86 3,65 5,02 56,34
KN1accbl, COTPYAHUKM) BopL ¢ KanycToi 200 6,98 28 1,45 3,93 100,20 82,00




Miope

150 4,41 39 3,06 4,80 20,45 137,25
KapTodenbHoe
CocucKa 108 19,17 27 39,84 41,28 2,40 504,96
Coyc cmeTarHbI 30 1,45 52 0,381 2,115 1,656 26,79
C TOMaToM
AnenbcuH 250 37,25 60 2,25 0,5 20,25 107,5
Xneb p>+<aH(3— 40 2,72 6 2,45 7,55 14,62 136,00
NWeHUYHbIN
Yaii c caxapom 180 1,38 48 0,18 0 12,6 25,2
Utoro 1018 73,94 50,471 63,825 177,196 1076,04




