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План работы Ш колы1ого спортивного клуба «Старт» 

на 2023-2024 учебный год 

Название Участники Ответственные 

1. Подготовка физкультурного актива 

Выборы состава Совета 5-11 кл. Терехова Н. А 

школьного спортивного 

клуба. 

Составление плана на 5-11 кл. Терехова Н. А, Совет ШСК 

2023-2024 уч. год 

2. Спортивно-массовая работа 

Сентябрь 

«День прыгуна» 2-11 кл. Терехова Н. А. , Ревякина А. В ., 

Путинцева В. В. 

«День здоровья» 1-11 кл. Терехова Н. А. , Ревякина А. В. , 

Путинцева В. В. , 

кл . руководители, совет ШСК 

Районные соревнования 1-11 кл. Учителя физической культуры 

«Кросс Наций-2021» 

Фестиваль 1-llкл. Учителя физической культуры 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

гто 

Октябрь 

Школьный праздник: 5-8 кл. Учителя физической культуры , 

«Мама, папа, я - кл . руководители, совет ШСК 

спортивная семья» 

Школьный праздник: 1-1 lкл. Путинцева В. В. 

«День шахмат» кл. руководители, совет ШСК 

Районные соревнования 5-1 lкл. Терехова Н. А. , Ревякина А. В . 

по мини-футболу 

Школьный этап 7-11 кл Терехова Н. А ., Ревякина А. В. 

Всероссийской 

олимпиады школьников 

по физической 

культуре 

Ноябрь 

Школьные 7- llкл. Терехова Н. А. 

соревнования по 

баскетболу 



10 Районные соревнования 7-1 l кл . Терехова Н. А . 
по баскетболу . 

1 1 1 Iраздник «ГТО - пуп> 1-4 кл. Учителя физиqеской кульl)'ры 
1< победе!» 5-1 lкл . кл. руководители , совет ШСК 

Декабрь 

12 Районные соревнования 4 I<Л . Учителя физической культуры 
«Веселые старты» 

13 Зимний Фестиваль 1- 11 I<Л . Учителя физической культуры 
Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

гто 

14 Муниципальный этап 7-1 1 кл Терехова Н. А. , Ревякина А . В. 

Всероссийской 

олимпиады по 

физической культуре 

Январь 

15 Школьный праздник: 5-1 l кл. Терехова Н. А., Ревякина А. В . 

«Зимние забавы» кл . руководители, совет ШСК 

16 Районные соревнования 5- 11 кл. Терехова Н. А. 

по настольному 

теннису 

Февраль 

17 Школьный праздник 1-6 кл . Учителя физической культуры 

«Сильные, Смелые, 

Ловкие, Умелые!» кл. руководители, совет ШСК 

18 Праздник, 7-11 кл. Терехова Н. А., Ревякина А. В. 

посвященный 23 

феврал я. 

19 «Лыжня России» l - l l кл. Терехова Н. А ., Ревякина А. В . 

20 Районные соревнования 1-l l кл. Терехова Н. А. , Ревякина А. В. 

по лыжным гонкам. 

Март 

21 Школьные 7-l l кл . Терехова Н . А., Ревякина А. В. 
t 

соре;~ования по 
1_1ц, 

волещq;олу 

22 Школь'ные 4 кл . Ревякина А. В, Путинцева В. В . 

соревнования по 

пионерболу 

23 Районные соревнования 7-ll кл . Ревякина А . В. 

по волейболу среди 

девуше к 



24 Зимний Фестиваль l-11 кл. Терехова Н. А., Ревя1<ина А. В. 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 1<омплекса 

гто 

Апрель 

25 Райш-11-1ыt: соревнования 7-11 кл. Ревякина А. В. 

по волейболу среди 

юношей 

26 Районные соревнования 4 кл. Учителя физической культуры 

по пионерболу. 

27 Муниципальный этап Согласно Терехова Н. А. 

всероссийских жеребьёвке 

спортивных 

соревнований 

«Президентские 

состязания» 

28 Школьный турнир по 1-11 Путинцева В. В 

шашкам и шахматам 

29 Районные соревнования 1-11 Путинцева В. В. 

по шахматам «Белая 

ладья» 

Май 

30 Районные соревнования 7-llкл Терехова Н. А. 

по легкой атлетике. 

31 Летний Фестиваль 1-11 кл. Учителя физической культуры 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

гто 

32 Районные соревнования 5-6 кл. Учителя физической культуры 

110 мини футболу. 

33 Районные соревнования 5-бкл. Учителя физической культуры 

«Шипов1<а юных» 

3. План работы по внедрению ВФСК ГТО 

Сентпбрь,октпбрь 

1 Формирование списков 1-11 кл Терехова Н. А., Кл. руководители 

обучающихся, 

допущенных к сдаче 

норм ГТО 

2 Изучение 1-llкл. Терехова Н. А., Ревякина А. В . , 

обучающимися Путинцева В. В. 

содержание ступеней 



/ Комплекса ГТО 
1 

В те 11ении 2023-2024 уч. года 
3 Участие обучающихся 1- 11 кл. Учителя физической культуры 

школы в 

Муниципальном центре 

тестирования ВФСК 

гто 

4 Агитационная работа 1-1 1 кл . Совет клуба 
по сдаче Комплекса 

ГТО и пропаганда 

здорового образа жизни 

5 Проведение спортивно- 1- 11 кл. Терехова Н. А . , Ревякина А. В. , 
массовых, Путинцева В . В ., классные 
физ ку лыурно- руководители. 

оздоровительных и 

информационно-

пропагандистских 

мероприятий, 

посвященных 

Комплексу ГТО 

6 Проведение 1- 11 Совет клуба 
тематических классных 

часов «От ГТО к 

олимпийским 

медалям!» 

7 Организация 1-11 Терехова Н. А. , Ревякина А. В . 
физкультурно- классные руководители. 

массовых мероприятий 

с обучающимися 

( «Президентские 
состязания», 

«Президентские 

спортивные игры» 
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