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План работы Ш1,олы-1ого спортивного клуба «Старт» 

на 2023-2024 учебный год 

Название Участники Ответственные 

1. Подготовка физкультурного актива 

Выборы состава Совета 5-11 кл. Терехова Н. А 

школьного спортивного 

клуба. 

Составление плана на 5-11 кл . Терехова Н. А, Совет ШСК 

2023 -2024 уч. ГОД 

2. Спортивно-массовая работа 

Сентябрь 

«День прыгуна» 2-11 кл. Терехова Н. А. , Ревякина А. В . , 

Путинuева В. В. 

«День здоровья» 1-11 кл. Терехова Н . А. , Ревякина А . В. , 

Путинuева В . В ., 

кл. руководители , совет ШСК 

Районные соревнования 1-11 кл . Учителя физической культуры 

«Кросс Наций-2021 » 

Фестиваль 1-1 lкл . Учителя физической культуры 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

гто 

Октябрь 

Школьный праздник: 5-8 кл . Учителя физической культуры, 

«Мама, папа, я - кл. руководители, совет ШСК 

спортивная семья» 

Школьный праздник: 1-1 lкл. Путинцева В. В . 

«День шахмат» кл. руководители, совет ШСК 

Районные соревнования 5-1 lкл . Терехова Н . А. , Ревякина А. В . 

по мини-футболу 

Школьный этап 7-11 кл Терехова Н . А ., Ревякина А. В . 

Всероссийской 

олимпиады школьников 

по физической 

кул ьтуре 

Ноябрь 

Школьные 7-llкл. Терехова Н. А. 

соревнования по 

баскетболу 
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---10 Paiio111-11 ,1с сорсв1-ю13ан 1 1я 7- 11 l(JI _ Терехова Н. А. 

- 110 бс1t:1<стболу . 

11 1 Iра.з:111111< «ГТО - путь 1-4 кл . Учителя физической кулr,туры 
1,; победе ! » 5-11 кл. кл . руководители, совет ШСК 

Декабрь 
12 Ра11он111,1с сорсJЗнования 4 кл. Учителя физической культуры 

<<Веселые старты» 

13 З111\11-111i1 Фест1,(JЗаль 1-11 кл. Учителя физической культуры 
Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

гто -
14 Муниципальный этап 7- 11 кл Терехова Н. А ., Ревякина А. В . 

Всероссийской 

олимпиады по 

физической культуре 

Январь 

15 Школьный праздник: 5-1 lкл. ТерехоJЗа Н . А ., Ревякина А. В . 

«Зимние забавы» кл. руководители, совет ШСК 
16 Районные соревнования 5-11 кл. Терехова Н. А. 

по настольному 

теннису 

Февраль 

17 Школьный праздник 1-6 кл . Учителя физической культуры 

«Сильные, Смелые, 

Ловкие, Умелые!» кл . руководители, совет ШСК 

18 Праздник. 7-11 кл . Терехова Н. А., Ревякина А. В. 

посвященный 23 
февраля . 

19 «Лыжня России» 1-11 кл. Терехова Н. А., Ревякина А. В. 

20 Районные соревнования 1-11 кл. Терехова Н. А . , Ревякина А. В. 

по лыжным гонкам . 

Март 

21 Школьные 7- 11 кл. Терехова Н . А . , Ревякина А. В. 

' сореwfU?вания по 

волейб,олу 

22 Школьные 4 кл. Ревякнна А. В , Путинцева В . В. 

соревнования по 

п11онерболу 

23 Райо1-11-1ые сорсв1юва1-1ия 7-11 кл. Ревяк ~1на А. В . 

по воле 11 60J1у среди 

)lевушек 

l 
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2<-1 1 3 ,, J:> 11\1111 111 ( СС1111ШJ 1 I , 1- 1 1 к: 1 . Tcpcxonrt Н . Л .. Ревякн 11 а А . В. 
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1---1 - -
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~~ l'a\il)lllll,ll' copCBllt1"!1lI11Я 7-1 1 кл. Ревякина А . В . 

II L' I Н' . l l' itt1l) . I ~ crc.tll 

Юllt '11 ICli 
' - - ◄ 

~6 P:1ii(1 11111,1c сорсn1юваI111я 4 KJl . Учителя физической культуры 

'- - 11() П IIOl·ICJ160 .1 ~ . 1 
-,- \1~ 11111111пал 1,ный этап Сог.1асно Терехова Н . А . 
-

вссросс 1I йс,шх жеребьёвке 
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СL>рсвнований 
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~~ 111ко.%ный ·rурнир по 1- 1 1 Путинuева В . В 

Iщ1I1Iю:1м 11 шахматам 
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Май 
• 

30 Райо11 11ые соревнова н11я 7-11 кл Терехова Н . А. 

г ~ по легкой атлетике. 
--

3 ] Jkтн1н1 Фестиваль 1-11 КЛ. Учителя физической культуры 

Всеросс 11flc кого 

ф113К)'.11ЬТ) ' рНО-
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с Iюрт11вноrо 1..:омnлекса 
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) _ Р с1 fiон11ые t.:оревновання 5-6 кл . Учителя физической культуры 
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3. Пла н работы п о внедреншо ВФСК ГТО 

1 
-- -

Сентябрь,октябрь 

m up;,;-~ pOUa! JIJC CI JIJC;,UO 1-1 l КJ l T~pcxoua Н . А . , Кл . руководитt:лн 

О: 1 ШJ0 1fl\1 XC Я , 

O ll )' lНC IJJJl ,J X К t.'Щl'IC 

1 Iюр ~ 1 1 ·10 

'1 l l 'Jy ч e ш1c l - l l KJl . Терехова Н . А . , Ревякина А . В . , 

об:-, 11аюшш111ся Путинцева В . В . 

со:1ержан1·1е стугн~ней 



1 Комплекса ГТО 
1 1 

В течении 2023-2024 уч. года 
3 Участие обучающихся l-l l кл. Учителя физической культуры 

школы в 

Муниuипальном центре 

тестирования ВФСК 

гто 

4 Агитационная работа l-l 1 кл. Совет клуба 
по сдаче Комплекса 

ГТО и пропаганда 

здорового образа жизни 

5 Проведение спортивно- 1-11 кл. Терехова Н. А. , Ревякина А. В ., 
массовых, Путинuева В. В., классные 
физкультурно- руководители . 

оздоровительных и 

информаuионно-

пропагандистских 

мероприятий , 

посвященных 

Комплексу ГТО 

6 Проведение l - l l Совет клуба 
тематических классных 

часов «От ГТО к 

олимпийским 

медалям!» 

7 Организация 1-11 Терехова Н. А ., Ревякина А. В . 
фюкультурно- классные руководители . 

массовых мероприятий 

с обучающимися 

(«Президентские 

состязания» , 

«Президентские 

спортивные игры» 
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