
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в образовательном пространстве школы, создание условий 

для развития ответственности за формирование макро и микрокоммуникаций, складывающихся в ОО, понимания зон личного влияния на 

уклад школьной жизни. 

Внеурочная деятельность образовательного учреждения направлена на достижение воспитательных результатов: 

 приобретение учащимися социального опыта; 

 формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

 приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия. 

К числу планируемых результатов освоения программы внеурочной деятельности отнесены: 

 личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению 

и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные 

позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности; 

 метапредметные результаты — освоенные обучающимися УУД (познавательные, регулятивные и коммуникативные). 

 

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет педагогическому коллективу решить ещё целый ряд очень 

важных задач: 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку учащихся; 

 улучшить условия для развития ребенка; 

 учесть возрастные и индивидуальные особенности детей. 

Структура внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность в начальной школе осуществляется через: 

 учебный план образовательного учреждения; 

 дополнительные образовательные программы общеобразовательного учреждения; 



 дополнительные образовательные программы Центра «Точка роста» 

 образовательные программы учреждений дополнительного образования детей; 

 календарный план воспитательной работы 

 классное руководство. 

Направления внеурочной деятельности: 

1. Социальное 

2. Творческое 

3. Интеллектуальное 

4. Общекультурное 

5. Физическое 

6. Гражданско-патриотическое 

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и 

других образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности может быть сокращено при предоставлении 

родителями (законными представителями) обучающихся, подтверждающих документов. Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в 

соответствии с расписанием и с учётом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности.  

Программы внеурочной деятельности реализуются с согласия обучающихся, их родителей (законных представителей).  

Занятия внеурочной деятельности осуществляются при наличии рабочих программ, утвержденных приказами директора МБОУ 

«Алтайская СОШ №2» и рассмотренных на заседаниях МП классных руководителей.   

План внеурочной деятельности предусматривает выбор занятий учащимися не более 8 часов в неделю.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Объем нагрузки и режим внеурочной детальности 

При проведении двух и более занятий подряд установлен перерыв длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания 

помещений. 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Показатель 5-й класс 6-й класс 7-й класс 8-й класс 9-й класс 

Недельный объем внеурочной 

деятельности 

5 5 5 5  7,5 

Количество недель, отведенных под 

внеурочную деятельность: 

34 34  34  34  34 

Годовой объем внеурочной деятельности  170 170 170 170 255 

Итого за 5 лет освоения программы 935 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Состав и структура направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 

 основного общего образования 
 

№ Название видов 

деятельности, курсов по 

выбору 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

 Курс по выбору «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

 Курс по выбору 

«Функциональная 

грамотность: финансы». 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

 Курс по выбору 

«Функциональная 

грамотность: креативное 

мышление». 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

 Курс по выбору 

«Функциональная 

грамотность: глобальные 

компетенции». 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

 Курс по выбору 

«Функциональная 

грамотность: естественно-

0,25 

 

0,25 0,25 0,25 0,25 



научные компетенции». 

 Курс по выбору «Волейбол. 

Баскетбол»» 

1 1 1 1 1 

 Курс по выбору 

«Математическая 

грамотность» 

    0,5 

 Курс по выбору «Яндекс-

учебник» 

    2 

 Классные часы 1 1 1 1 1 

 Мероприятия по 

профориентации 

1 1 1 1 1 

 Итого по классам: 5 5 5 5 7,5 

 


